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展 后 报 告主办单位：

上海市健康产业发展促进协会

中国非处方药物协会

上海博华国际展览有限公司



上 海 旅 游 产 业 博 览 会 主 题 馆 概 况

作为上海旅游产业博览会中旅游要素最为集中的集群展，

涵盖旅游目的地、沉浸式和文旅新质生产力、文旅配套

与装备、旅游消费、公路旅游、康养旅游、新中式和文

创等范围的300多家展商参展。通过线上线下多样化的

展示和交流形式，推动旅游全产业链高质量融合发展。

20，000
名专业观众

20，000
㎡展出面积

300+

家优质展商

25+

场赛事活动

展 会 概 况



2025年3月30日至4月2日，2025上海国际健康世博会在上海世博展览馆成功举办，作

为上海旅游产业博览会主题馆六大板块之一的大健康板块核心组成部分，本次展会以

“康养+”为核心主题，首次实现健康产业与旅游产业的深度跨界融合，通过“健康+

旅游”的创新模式解锁行业新玩法。

场景化体验：设置“康养旅居”“疗愈康养”主题展区，展示特色度假基地、生态养生

健康小镇等项目。

产业联动：与上海旅游产业博览会主题馆联动，共享旅游目的地、文旅新质生产力、文

旅消费等板块资源，推动健康产业与旅游产业链上下游深度融合。

大 健 康 板 块 — — 2025上海国际健康世博会

展 会 概 况



展 会 规 模 与 分 析

2025上海国际健康世博会吸引了众多康养旅游板块展商，从康养居项目设计，到品质至上

的康养旅居运营理念，再到各类康养旅居产品，打造一站式康养旅居体验。此外，展会还汇

聚了中医养生、健康食品等不同类别的展商，构建起一个多元化、综合性的健康产业展示交

流平台 。

荟萃众多优质渠道商，建立合作共赢新格局



康 养 旅 游 新 玩 法

中医养生

健康管理

康养食品

展示家庭医疗、医疗人工智能、互联网

医疗、智能诊断检测等创新技术，推动

医疗健康服务智能化升级。

呈现经络按摩、养生功法，依中医理论，

借望闻问切定制养生方案，践行 “治未

病” 与个性化理念。

汇聚有机、功能性及营养强化食品，无

农残，依人群需求研发，提升品质、维

护健康。



观 众 分 析

上海 浙江 江苏 安徽 北京

56.12%

9.21%
7.57%

4.29% 3.53%
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观 众 分 析

国 内 观 众 地 域 分 布

本届展会吸引了从上海、浙江、江苏、安徽、北京等内地城市与港澳台地区的专业观众。

观 众 参 观 目 的 :

观 众 业 务 性 质 ：

32.83% 14.89% 13.41% 12.58% 7.09% 6.61% 5.49% 4.69% 2.41%

寻找商业合作机会 寻求行业新资讯 引进新项目/开发新产品 寻求供应商/经销商/商业伙伴

参与现场论坛与活动 招商 现有设备和服务商更新迭代 其他 评估参展的可能性

15.85% 12.56% 11.30% 10.35% 7.32% 5.43% 4.48%7.01% 2.90%22.79%

其它 健康产品代理商/经销商/采购商 保健食疗品牌商/生产商 第三方服务企业 健身及健康管理

医疗服务机构 养老服务机构 康养/医疗旅居地产/开发商 媒体 政府机关/行业商协会



论 坛 活 动



论 坛 活 动

2025年3月30日，由上海市健康产业发展促进协会、中国非处方药

物协会、长三角健康产业联盟、上海博华国际展览有限公司联合主办

的第十四届国际健康产业品牌博览会暨养老与康复博览会在上海世博

展览馆盛大开幕。

3月30日上午，开幕式上多位政府领导及行业专家发表致辞，共同强

调健康产业在老龄化社会中的重要性，并呼吁加强跨区域协同与创新

合作。

第十四届上海国际健康产业品牌博览会暨养老与康复博览会开幕式



论 坛 活 动

3月30日下午，2025中国银发（康养）产业探索与实践暨沪皖共建·长三角康养产业合作论坛成功举办。国内知名专家学者和企业家，围绕

“中国康养产业的未来态势”“适老化辅具、适老化用品的应用和创新”“中老年人营养健康解决方案”“沪皖共建・长三角康养产业合

作” 等热点话题，进行了深入的主题分享和热烈的圆桌论坛，为行业发展提供了宝贵的思路和建议。

第十四届上海国际健康产业品牌博览会暨养老与康复博览会主题论坛



论 坛 活 动

3月31日， 2025第四届医康养旅游产业创新发展论坛”成功举办。本届论坛以“康养新生态·旅游大升级”为主题，旨在汇聚全球健康

产业的先进理念与智慧，聚焦健康产品与服务的创新，持续探索旅游业与医疗服务、健康养生、养老关怀、文化体验、体育武术等领域

的多元融合与创新发展路径。

2025第四届医康养旅游产业创新发展论坛



论 坛 活 动

论 坛 活 动 嘉 宾 （ 部 分 ）

仇 伟
创艺色智能科技（江
苏）有限公司 创始人

崔晓鹏
上海凯望网络科技有

限公司 总经理

钟厚波
山东普泽健康产业集
团有限公司 总经理

黄金龙
安徽三卿居养健康科
技有限公司 创始人

CEO

王 钰
上海沃壹健康科技集
团有限公司 副总裁

庄之麟
上海长润生物科技有

限公司 总经理

李 英
无锡元气满满健康管
理有限公司 总经理

孙 晶
上海视觉艺术学院新媒体
艺术学院  副院长 教授

张 红
世界自然医学组织健
康促进会 常务副会长

刘宁宁
贵州省康养产业商会
数字康养首席专家

谢宝国
中医药国际健康旅游
联盟 创始人、秘书长

李传兰
黄上极道家养生创始人

秦 毅
上海音乐学院副教授

李 东
财中金控 主管合伙人

兼总裁

何 京
贵州省对外文化交

流协会会长

张耘溪
养益恩 创始人CEO

卓 泉
贵黔国际总医院健
康管理中心主任

王 松
贵州省康养产业商
会书记、首席顾问



市 场 宣 传



媒 体 宣 传

市 场 多 渠 道 宣 发

共 享 上海旅游产业博览会主题馆对外市场宣传，涵盖行业协会、

大众媒体、专业媒体、新闻稿、微信大号、抖音及微信短视频、微

博、短信提醒等多种渠道。其中，微信是主要传播平台，共 7628 

条，网媒 6344 条，视频 3854 条，客户端 1578 条，微博 741 条，

论坛 125 条，报刊 56 条。

合 作 媒 体 ( 部 分 ）



2 0 2 6 年 3 月 2 9 日 - 3 月 3 1 日

浦 东 · 上 海 世 博 展 览 馆
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